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NEREDE O ESKI
RAMAZANLAR?

HOS GELDIN RAMAZAN

Sevgili Cocuklar, L

Bu yil Ramazan Bayrami'ni nisan ara tatilinde kutlayacagiz. "’
Ramazan Bayrami'nda biyuklerimizi ziyaret eder, sevdiklerimizle bir
araya geliriz. Bu ziyaretlerde buyuklerimizden en ¢ok duydugumuz
s6zlerden biri “Nerede o eski ramazanlar?”dir.
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PEKi, NEREDE O ESKi RAMAZANLAR? ¥
NEDEN HAFIZALARIMIZDA UNUTULMAZ
iZLER BIRAKTI? e

Bu yazimizda size biraz eski ramazanlardan ve ramazan ayini
¢agristiran sézciklerden bahsetmek istiyoruz. Gintimuazden farkl
olarak eski ramazanlarda insanlar birbirleriyle daha yogun
etkilesim halindeydi. Ramazan ayi sadece manevi agidan degil
insanlarin sosyallesmesi acisindan da énemliydi. Bu ayda iftar
sofralarinda bir araya gelinir; sonrasinda Karagéz, meddah
gosterisi gibi eglenceli etkinliklere gidilirdi.

Ramazan ayiyla 6zdeslesmis bazi sézcikleri hep
birlikte hatirlayalim mi? brnegin mahya, ramazan
gecelerinde camilerde iki minare arasina gerilen
ipler Gzerine kandil ve ampullerle yazilan yazi
veya yapilan resimlerdir. Ramazan ayinda
bazi camilerin minarelerinde gérduguniz

“MERHABA YA SEHRI RAMAZAN",

“*HOS GELDIN ON BIR AYIN SULTANI”
gibi yazilar birer mahyadir.

e




iftar topunun sesi, iftar saatinin geldigini duyurur.
Ayrica sahurda méni séyleyerek dolasan ramazan
davulculari da ramazanin renklerinden biridir.

4

Biz de sizin icin
ramazan ayyla ilgili
s6zcuklerden olusan bir
N ) bilmece oyunu hazirladik.

\ Haydi, simdi oyunumuzu

»

oynayalim.




L RAMAZAN BiLMECELER;

Gum gum eder sokakta

Uyandirir sahurda

A0 a4
iki minare arasinda 1 ayin sultanidir
Yanar isiklar aksam olunca Yardimlasma ve dayanisma ayidir.
Karagéz ile Hacivat oynar perdede Giin boyu bekleriz sabirla
Bu oyunun adi nedir sence? Otururuz sofraya aksam ezaniyla
JJ I

Sirasi ¢ok olur
Susami bol olur
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Cocuk, Turk aile yapisi i¢inde ayri bir klgme.te sahiptir. Milll ve manevi
degerlerin nesiller boyunca aktarilmasi gelecegin teminati cocuklar
araciligyla saglanir. Bu anlaysla kaltirimizde ramazan ayinda
¢ocuklara 6zgu gelenekler yasatilir.

Eskiden Anadolu’da evlerde
ekmek tekneleri bulunurmus. Orug
tutmakta zorlanan yasli ya da
¢ocuklar bu buyuk teknelerden
ekmek alir, kimse gérmeden
acliklarini bastiracak kadar
ekmek yermis. Top patlayinca
da ev halkiyla iftar sofrasina
oturup oruglarini agarlarmis.
Hosgériyl barindiran bu
davranisa “tekne orucu” denir.
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- Orug ibadetinden sorumlu tutuﬁnagah kacuk
cocuklari oruca alistirmak i¢in olusturulmus bu.

gibi geleneklerimiz sogesinde cocuklar da
ramazan havasini yasarlar.




lk defa orug tutacak cocuklara ramazan bilincini kazandirmak icin
“¢ocuk iftar1” denilen eglenceli ayri bir iftar programi dizenlenir.
Bu progrqmdo ¢ocuklar hep birlikte iftar saatini bekleme heyecanini
yasarlar. Iftardan sonra Karagéz Oyunu'nu izler, 8dullu bilmeceler icin
yarisir, maniler séylerler. Cocuk iftarinin sonunda evlerine gidecek
¢ocuklara dis kirasi verilir. Gintimuizde de bu gelenek devam etmektedir.




Ramazanda karinca kararinca
evlerde sofralar kurulur, olan Y
olmayanla yemegini paylasir.
Gelen misafirin eve bolluk,
bereket getirdigine inanilir.
Misafir; yol gelerek, yemegyi
¢igneyip disini yorarak o ev
halki i¢in zahmete girmis olur.
Ev sahibi de hanesini onurlandiran
misafire evine kattigi bereketten
6tary kucuk hediyeler takdim eder.
Buna “dis kirasi” denir.

Bu &detler bizleri bir arada tutan,
paylasmanin rqptlulugunu hissettiren
geleneklerdir. Ulkemizde bélgelere gére
degisen baskaca ramazan ddetleri de
vardir. Siz de yérenizdeki ramazan ve
Ramazan Bayrami ile ilgili adetleri
buyuklerinize sorarak é6grenebilirsiniz.




Merhaba Cocuklar,

Ayse ve ailesi, Ramazan Bayrami igin
buyikanne ile buyikbabasini ziyarete
gidiyorlar. Senin de Ayse'ye havaalaninda
valizini bulmasi i¢in yardim etmen gerekiyor.
Verilen G¢ ipucunu kullanarak Ayse'yi valizine
ulastirabilirsin.

g | lyi bayramlar!
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Bu oyunda ipucuna uygun olmayan valizleri banttan
kaldirmadan énce sayilara ¢ok dikkatli bakmalisin, Ayse'y;
valizine ulastirirken islem becerini kullanmalisin. Haydi o
zaman, bant dénmeye baslasin mi?

OYUNA ULASMAK IC//V

HANCGISI AYSE'NIN
VALIZIDIR?

o) Consin )|
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ABAYRAMINESESI]
Sevgili Cocuklar,
Ailece bayram nesesini yasarken

kesirlerle ilgili bir oyun oynamaya var

misiniz? Kesirleri sadece matematikte
degil gunluk hagatlmlzda fark etmeden
bircok alanda kullaniriz. Iq:tlglmlz
serbetlerin, yedigimiz gullaglarin
hepsini kesirlerle anlatabiliriz. Peki,
bir pideyi, bir tepsi baklavay
sevdiklerimize esit olarak

paylastirirken kesirleri
kullandigimizi biliyor musunuz?




Simdi gelin, kesirlerle ilgili hem égretici
hem eglenceli bir oyun oynayalim. Bayram
nesesini yasarken kesir problemlerini de ¢ézelim.
Haydi, oyunumuzu oynamaya baslayalim!

Oyunda hedefiniz sorulara dogru cevap o
vermektir. Dogru sayinizi artirmak igin
tekrar oynayabilirsiniz. Haydi, gtzel
bir bayram sofrasinda sevdigimiz
bayram lezzetlerini kesirlerle
paylastiralim.

Basarilar!

Hepinize iyi bayramlar dileriz.

O\(UNA ULASMAK ,C/N
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KAREKODA TIRLANE
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Pentamino, 5 tane birim kareden olusan
ve farkli sekillerde bir araya gelen 12
parcadan olusur. Bu parcalar ayni zamanda
bir dikdértgen olusturur. Bu oyunda amag,
verilen pentamino parcalarini kareli
bélgeye dogru sekilde yerlestirmektir. Bu
kareli bélge, bir dikdértgen veya bir figur
olacaktir. Dikkat ve konsantrasyon suresini
artirmaya yoénelik olan bu oyunda hem ¢ok
egleneceksiniz hem de geometrik alginiz:
gelistireceksiniz. Bir pentamino pargasini
secerek oyuna baslayabilirsiniz.

lyi eglenceler!

ox(UNA ULASMAK iCiN

KAREKODA TIKLAMNE
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Bu geometri oyununda ilk dért bélimde dikdértgenlere pentamino
parcalarini bosluk kalmadan yerlestirmelisiniz. Sonraki dért bélimde ise her
bir figlirid pentamino parcalar ile olusturmalisiniz. Oyunu tamamladiktan
sonra siz de pentamino parcalariyla farkl gérseller olusturabilirsiniz.
Ayrica bu oyunu bayram tatilinde ailece oynayabilirsiniz.

-
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Mert icim icime sigmiyor, | Ben de bayram geldigi icin
bayrama sadece iki gin kald. ¢ok heyecanliyim.
Bagramllk kiyafetlerimi giymek

i¢in sabirsizlaniyorum.

Kirmizi ayakkabilarimi gérmelisin Mert.

Cabucak bayram gelsin, giyeyim.

Annemle babaannem bayram icin
nefis ikramlar hazirladilar. Ama simdilik
tatlarina bakacak kadar yiyebildim.
Babaannem “Sabirli ol, bayrami bekle.” diyor.

Annem de c¢ocuklara vermek icin
hediyeler hazirladi. Senin icin de

var ama ne oldugunu séyleyemem, H —
sabirl ol. i Tamam, ben bu sabirli '

olma isini 6grenecegim.




Bugﬁn bizde bayram temizligi var.
Ben de odami guzelce toplayacagim.

Biz de bugin babamla ihtiyag
sahipleri icin hazirladigimiz
kolileri dagitacagiz.

Bayramlar iyi ki var. Bu sayede iyilikler daha da artiyor, sevgiler ¢ogaliyor.
Babaannem elini épenlere “Cok bayramlar gérin.” der.

Cok bayramlar gérelim ve bayram sevincimiz hi¢ bitmesin degil mi Mert? ﬁ #éx Woeed é *:
; ¢ .

BAygam SEVING

s -

O\(uNA ULASMAK iC/N
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KAREKODA TIRLANE
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AILEMDEN iLK OGRENDIKLERIM

Sevgili Cocuklar,

“Ailem benim icin neden 6nemlidir?” sorusunu
kendinize hi¢c sordunuz mu? Bu soruya genellikle
“Ailem beni ¢ok sever ve her turlu tehlikeye
karsi korur.” cevabini veririz. Bunlar ilk aklimiza
gelenlerdir. Tabii bu cevaplar ¢ok dogru ama
ailenin bizim icin anlami bunlardan ¢ok daha fazladir.

Yasamimizda birgok seyi ilk kez ailemizde 6greniriz. Onlar bizi hayata
hazirlamak icin butin deneyimlerini bize aktarmaya calisirlar. Bir dustnin
bakalim, aileniz bisiklet sirmeyi size 6gretirken aslinda sadece bisiklet sirmeyi
6gretmez. Siz o sirada 6z gliven duygusunu da kazanirsiniz. Hastalandiginizda
gilenizin iyilesmeniz icin yaptigi sicak bir corba bir ¢corbadan daha fazlasidir.
Iginde sevgi, destek, yardimlasma gibi pek ¢ok degeri
de barindirir. Ailenizin sizden odanizi toplamaniz:
istemesi sadece odanin iyi gérinmesini
istedikleri i¢in degildir. Siz odanizi toplarken
sorumluluk almay: da 8grenirsiniz.




Kisacasi ailemizin bizim gelisimimize katkisi ¢ok buyuktur. bglegse
..... onlarin degerini bilmek de bizim gérevimiz olmali éyle degil mi?
"' Haydi, ailenize simsiki sarilin ve onlari ne kadar ¢ok sevdiginizi séyleyin.
------- Bir de yanaklarina bir épicik kondurmayi unutmayin.

GORGU KURALLAR |SAGLKLI YASAM | VATANSEVERLIK :
‘ MERHAMET |
65 2 - P

A SORUN COZME

BECERIS|

SAYGI -( \- PAYLASMAY] P N .
. . ALLE BUTUNLUGU | I

- -
- -

OZGURLUK

CALISKANLIK DURUSTLUK

>

I YARDIMSEVERLIK

*4Rexopa TikLANE
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Qikiz soLaTALIKLAR

G
Defne: Doruk abi, benim kahvaltim bitti. Dedemin . %\
bahcesine bakalim mi? Acaba sebzeler olmus mudur?
Doruk: Sen git Defne, sttimu bitireyim hemen
geliyorum.
Pefne: Abi bak, su salataliklar gériyor musun? .
lkiz bunlar. Sanki kuzenlerimiz Mila ile Maya gibi. ’
Doruk: Aaal Evet Defne, bak bu salataliklar da ikiz. g
Defne: Abi, bahcedeki tim salataliklar ikiz mi acaba?
Doruk: Bakalim Defne. Yalniz bitkilere zarar vermeden
kenardan yurayelim.
Defne: Tamam abi, dikkat ederim.




Doruk: Bunlarin hepsi ikiz Defne. Bak, gérebiliyor musun? Komsu bahcede de
aynilarindan var. Sasilacak bir durum bu.

Defne: Aaa, evet!

Doruk: Bu durumu Ramazan dedeme séylemeliyiz.
Defne: Dedem gérmemis midir abi?

Doruk: Gérmustur elbette.

Defne: Nesini séyleyecegiz ki o halde?
Doruk: ilk kez béylesine tanik oluyorum.

Demek ki bu ézel bir durum. Bélgedeki

salataliklar béyle herhélde. Bu salataliklara

cogrofi isaret almasini isteyecegim.
Defne: Nasil yani? O ne demek?



Doruk: Gegenlerde bir dergide okumustum. Turkiye'de bir trin bir bélgede
belirli 6zelliklerinden 6turu digerlerinden farklilik gosteriyorsa

Tark Patent ve Marka Kurumuna basvurulabiliyormus. Urine onay alinirsa
cografi isaret aliyormus. Béylece Urinin degerinin korunmasi saglaniyormus.
Defne: Turkiye'de baska yerlerde bu salataliklardan yok mudur abi?

Doruk: Bilmiyorum Defne. Belki dedem biliyordur.

Defne: Haydi, gel o zaman abi! Bu fikrini hemen dedeme séyleyelim.

Yasasin! Cografya isaretli salataliklarimiz olacak.

Doruk: Ha ha! Cografya isaretli degil akilim. Cografi, cografi isaretlil




Yasadiginiz yerde yetisen 6zel bir Grin olsaydi ne olurdu?
Peki, sizin yasadiginiz bélgede hangi cografi isaretli Grinler var?
Bu konulari arkadaslarinizla konugsmak ister misiniz?

(AREKODA TIKLAYVAR,
]

“BENI iLIME GOTUR”
UYGULAMASINA ULASABILIRSINIZ.
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HACIVAT
| RATCHING

Hello, Karagéz!
Do you know
our body parts?

i




KARAGOZ

BODY PARTS

Yes. Let's play

a game about it.
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COLOURS EVERYWHERE
/ o 3
’ .



TO LISTEN TO THE SONG,

are S CLICK THE QR CODE.
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Blowing bubbles is very fun.
What about popping them?
Guess the words pop the bubbles.




COMB HAIR

HOW TO PLAY?

» Look at the picture. Listen to the word.
= Find the correct letters.
» Pop the bubbles and make words.

BRUSH TEETH

TO ACCESS THE GAME,

CLICK THE QR CODE.
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ollsrvasaiz) mennERiMizg sz (1)
ZENEIUESTInELINMS OTIZM VE EMPATI

Sevgili Cocuklar, %

insanlarin dinyay: farkl sekllde g6érdigunu, hissettigini ve
yorumladigini biliyor muydunuz? Ornegln kimilerine bazi sesler ¢ok yuksek
ve bazi isiklar ¢ok parlak gelebilir. Kalabalik ortamlarda kendilerini rahatsiz
hissedip dluzenleri degistiginde zorluk cekebilirler veya sosyal kurallar
onlara oldugundan daha karmasik gérinebilir. Bazi insanlar dis diinyay: iste
tam da béyle hisseder. Bunun nedeni, beyinlerinin bilgileri farkli bir
sekilde iglemesi ve onlarin dis dinyayi diger insanlardan farkli bigimde
deneyimlemesidir. Dustinsenize belki de onlar muthis bir hafizaya
sahiptir. Kimsenin dikkat etmedigi ayrintilari inanilmaz bir hassasiyetle
fark ediyor, karmasik yapbozlari hizlica tamomlogablllgor ve yaraticilik
konusunda yeteneklerini konusturuyorlar. iste otizmi anlamak bu
farklibiklari gérmekle basliyor ¢ocuklar. Onlarin gtgld yanlarini fark

etmek hepimiz icin yeni bir seyler 6grenmenin kapisini aciyor.




Otizm beynin farkli bir ¢alisma seklidir. Bu nedenle otizmli
arkadasimizin iletisim kurma seklini anlamaya ¢alismak en énemli adim.
Arkadasimiz konusmak yerine oyunlarla iletisim kuruyorsa ona eslik
edebiliriz. Bizimle ayni oyunlari oynamiyorsa onun sevdigi aktiviteleri
kesfetmeye calisabiliriz. Kalabalik bir ortamda kendini iyi hissetmediginde
ona daha sakin bir yere ge¢meyi énerebiliriz. Belirli bir konuda ¢ok
heyecanlaniyorsa onun anlattiklarini dinlemek ve ilgisini paylasmak ona
kendini iyi hissettirebilir. Kictk bir anlayis guglu bir dostluk baslatabilir,
buyuk bir fark yaratabilir. Belki de bunlar herkes icin daha mutlu bir
dinya kurmanin baslangicidir. Dinyamizi iginde bircok farkli sesi, dusinceyi

ve yetene§i barindiran blyuk bir orkestra gibi disunebilirsiniz. Otizmi
anlamak ve kabul etmek ise bu orkestradaki her enstriimanin
kendine 6zqu bir sesi oldugunu fark etmek gibidir.
Farkliliklarimizi anladigimizda, birlikte ¢alistigimizda
hayallerimiz daha da gliclenecek ve renklenecektir. Simdi
dinleyecegimiz “Karisir Desenler” sarkisinda oldugu gibi.

AN
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KARAGOZAVERACIVATIAN,
B) [FaRKLILIKLARIHIZ

| @@ UERINERIRYIRAVER

Merhaba Cocuklar,

Hi¢ disinduntz mu, herkes birbirinin
aynisi olsaydi diinya nasil bir yer olurdu?
Kimimiz harika sarki séylerken kimimiz
enstriman calmay: tercih edebilir. Bazi
arkadaslarimiz konugsmayi severken
bazilari daha sessizdir. Kimi kalabaliklardan
hoslanir, kimi daha sakin yerleri sever.
Dinyayr farkli sekillerde hisseder, anlar ve
kesfederiz. iste, bu yuzden her birimiz essiz
ve ¢ok deger.l.igiz! Farkliliklarimiz bizim
zenginligimiz. Onemli olan hepimizin farkli
ama esit oldugunu bilmek, birbirimize

saygili olmak.




PEKi, KARAGOZ VE HAGVAT'I
Hi¢ DUYDUNUZ MV?

Tark kalttr tarihinin en 6nemli miraslarindan biri
olan Karagéz ve Hacivat, birbirlerinden tamamen
farkli karakterde olmalarina ragmen kurduklari buyuk
dostlukla bunun en guzel 6rneklerinden biri.
Gelin, onlarin farkliliklari dostluklarini nasil etkiliyor
bir bakalim, sohbetlerine kulak verelim ve ardindan

“Kelebek” isimli sarkiyi dinleyelim.
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SONRA AYIRALIM ©

Merhaba Cocuklar,

Yasamimizda kullandigimiz bircok madde bir araya gelerek
madde kiimeleri olusturabilir. Bu madde ktimelerine karisim
denilmektedir. Karisimi olusturan maddeler farkli 6zelliklere
sahiptir. Bu farkliliktan yararlanarak karisimi olusturan maddelerin

degisik yontemlerle yeniden elde edilmesi islemine karigimlarin
ayrilmasi denilmektedir.

o -




Karisimlari ayirmak icin kullanilacak yéntemi
secerken karisimlari olusturan maddelerin
6zelliklerini g6z 6ninde bulundururuz.

©

Simdi gelin, sizler icin hazirladigimiz etkinlige gecelim.
Hem derste 6grendiklerimizi tekrarlayalim hem de
oyun oynayarak eglenelim.

*4ReKoDA TIKLANT
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TRILERIN vAgaw pingilsi

| Etrafimizda gérdigimaz tim canlilarin
= bir yasam déngisd vardir. 6rnegin insanlar
bebeklik, cocukluk, ergenlik, yetiskinlik ve
yaslilik gibi yasam dénemlerinden gecerler.

| SRR
i

Cevremizde gérdugimiz tim bitkiler I
de insanlarda oldugu gibi yasamlarinin I (75
farkli dénemlerinde farkli gérinimlere

sahip olur. Tohum olarak yasamina
baslayan bir bitki toprak, su, hava ve
gunes 15191 sayesinde buyutyerek gelisir
ve yeni bitkiler olusturur.



peki, bu durum hangi sirayla gergeklesi,»

Simdi gelin, sizler i¢in hazirladigimiz etkinligi gerceklestirerek hem
derslerde 6§rendiklerimizi tekrarlayalim hem de bitkilerin yasam déngusiini
bir kez daha inceleyelim.

Butonlar

O{UNA ULASMAK jyp
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KAREKODA TIKLAMNE
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Merhaba Cocuklar,

Cevremizde yer alan maddelerin
sicakliklari birbirlerinden farklidir.
Ancak maddelerin bu sicakliklari
degisebilmektedir. Slcokllglp degismesi
151 sayesinde gerceklesir. Ornegin bir
madde 1s1 aldiginda sicakligi artar ve
isinir. Isi verdiginde ise sicakligi azalir
ve sodur. Bir madde kendinden daha
sicak bir maddeye temas ederse isinir.
yni sekilde bir madde kendinden daha
uk bir maddeye temas ederse sogur.
i, 1sinan ya da soguyan bir maddede
ibi degisimler gézlenir?
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Gelin, simdi bu sorunun cevabini deney
videomuzu izleyerek birlikte gérelim.

Videoyu izledikten sonra siz de evde ayni

deneyi yapabilirsiniz.

NASIL YAPILIR? ‘

1. Oncelikle kaplardan birine oda sicakliginda su ve buz
koyarak soguk su elde edelim.

2. Diger kabin yarisina kadar isiticida kaynatilmis su koyalim, 3 \W -

3. Plastik siselerin her birinin agiz kismina balon gecirelim.
Toplam 2 adet balon takilmis sise elde etmeliyiz.

4. Agiz kisimlarina balon takilmis olan siselerden birini iginde
sicak su olan kaba yerlestirelim.

5. Diger siseyi de ayni sekilde icinde soguk su bulunan kabin

MALZEMELER

* 2 adet plastik sise
* 2 adet balon

Sicak ve yanici maddeleri kullanirken
guvenligimiz igin bir blyGgimizden
yardim almay unutmayalim.

* 2 adet genis kap
* |siicida kcﬁnctllmlg su
* Buz ve oda sncokhglndo su

e S V4
Diger kabin igine yarisina gelecek |
sekilde 1siticida kaynatilmis su koyalim.
N\

icine yerlestirelim ve gézlemleyelim. T -
6. Bir sire bekleyelim. Bakalim balonlarda degisim oldu mu?
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CEVAP ANAHTARI

Gim gum eder sokakta

Uyandirir sahurda

iki minare arasinda 1 ayin sultanidir
Yanar isiklar aksam olunca Yardimlasma ve dayanisma ayidir.
M AJH) Y] A RJIAIMIA)Z)JAIN) (AJY)D)
Karagéz ile Hacivat oynar perdede Gin boyu bekleriz sabirla
Bu oyunun adi nedir sence? Otururuz sofraya aksam ezaniyla

Sirasi cok olur
Susami bol olur
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